
III CORRIDA DA CONSCIENTIZAÇÃO DO AUTISMO

REGULAMENTO OFICIAL

Realização: Stimulus Terapias Integradas
Data: 19 de abril de 2026
Horário da Largada: 07h00
Local de Largada e Chegada: Em frente ao Museu da Imagem e do Som (MIS Tatuí)

1. O EVENTO

A III Corrida da Conscientização do Autismo é um evento esportivo e social que visa promover a 
inclusão, o respeito e a visibilidade ao Transtorno do Espectro Autista (TEA), incentivando a prática 
esportiva e a conscientização da sociedade.

Percursos:

 Corrida 5 km

 Caminhada 3 km

 Corridas KIDS (200m a 500m)

2. PARTICIPAÇÃO

2.1 Corrida 5 km

 Idade mínima: 14 anos completos até a data do evento.

 Menores de 18 anos deverão apresentar autorização por escrito dos pais ou responsáveis 
legais no momento da retirada do kit.

2.2 Corrida KIDS

A participação será exclusiva para crianças dentro das faixas etárias estabelecidas neste 
regulamento.



3. CATEGORIAS

3.1 Corrida 5 KM

Categorias Gerais

 Geral Masculino

 Geral Feminino

Categorias Especiais

 PCD (Pessoas com Deficiência)

 Neurodivergentes (categoria específica para atletas com TEA)

Categorias por Idade (Masculino e Feminino)

 14 a 19 anos

 20 a 29 anos

 30 a 39 anos

 40 a 49 anos

 50 a 59 anos

 60 anos ou mais

3.2 Corrida KIDS

As baterias serão organizadas por faixa etária:

 8 e 9 anos — 200 metros

 10 e 11 anos — 300 metros

 12 e 13 anos — 500 metros

Todas as crianças inscritas receberão medalha de participação.

4. INSCRIÇÕES

As inscrições serão realizadas exclusivamente pelo site:

stimulusterapias.com.br/inscricao



Prazo final: 27 de março de 2026 ou até atingir o limite técnico de participantes.

5. ENTREGA DE KITS

Local: Clínica Stimulus
Rua Pedro Holtz, 409 – Jardim Junqueira

Datas: 17 e 18 de abril de 2026

Para retirada do kit será obrigatório:

 Documento oficial com foto

 Comprovante de inscrição

Kit do Atleta (5km)

 Camiseta oficial

 Número de peito

 Chip de cronometragem

Ação Solidária

No momento da retirada do kit, o atleta deverá entregar 1kg de alimento não perecível para doação 
a uma instituição beneficente.

Água e frutas serão distribuídas aos participantes no dia da prova.

6. PREMIAÇÃO

6.1 Corrida 5 KM

 Troféu para os 5 primeiros colocados Geral Masculino

 Troféu para as 5 primeiras colocadas Geral Feminino

 Troféu para os 3 primeiros colocados de cada faixa etária

 Troféu para os 3 primeiros colocados das categorias especiais

 Medalha para todos os concluintes

6.2 Corrida KIDS

 Medalha de participação para todos os inscritos



7. PERCURSO

O percurso terá largada e chegada em frente ao Museu da Imagem e do Som (MIS Tatuí), seguindo 
trajeto previamente definido pela organização e devidamente sinalizado.

A organização poderá realizar ajustes no percurso por motivos de segurança, condições climáticas 
ou orientações dos órgãos competentes.

8. CRONOMETRAGEM

A classificação será definida pelo tempo bruto para a categoria Geral e pelo tempo líquido para as 
categorias por idade.

A cronometragem será realizada por meio de chip eletrônico, de uso obrigatório para os atletas da 
prova de 5 km.

9. TEMPO LIMITE

O tempo máximo para conclusão da prova será de 1h30 (uma hora e trinta minutos), contados a 
partir do horário oficial de largada.

10. HIDRATAÇÃO

Haverá 2 (dois) pontos de hidratação ao longo do percurso, além de ponto de hidratação na chegada 
da prova.

11. SUPORTE MÉDICO

O evento contará com ambulância de plantão e equipe de apoio para atendimento emergencial 
durante a realização da prova.

12. DESCLASSIFICAÇÃO

Será desclassificado o atleta que:

 Utilizar meios auxiliares de locomoção não autorizados pela organização;

 Cortar percurso ou não cumprir integralmente o trajeto oficial;



 Trocar número de peito com outro participante;

 Participar da prova sem inscrição oficial.

13. DISPOSIÇÕES GERAIS

 O atleta declara estar em condições físicas adequadas para participar da prova.

 A organização não se responsabiliza por objetos pessoais deixados no local do evento.

 14. DIREITO DE IMAGEM

Ao se inscrever, o participante autoriza, de forma gratuita e por prazo indeterminado, o uso de sua 
imagem, nome e voz em fotos e vídeos captados durante o evento, para fins de divulgação 
institucional, promocional e publicitário, em mídias impressas, digitais, redes sociais, site oficial e 
demais meios de comunicação, sem qualquer ônus à organização.

 Casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela comissão organizadora.

Tatuí, 2026
Comissão Organizadora
III Corrida da Conscientização do Autismo
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